
CORSO DIRIGENTI 2018

Corso di Formazione/Aggiornamento per Dirigenti di --- GRADO



IL PADEL
UN FENOMENO SPORTIVO IN CONTINUA CRESCITA



STORIA DEL PADEL

• 1969 Mexico nasce il Padel

• 1972 Marbella primo campo in Spagna

• 1991 Nasce a Madrid la FIP (Federazione Internazionale di Padel)

• 1992 Primo campionato mondiale in Spagna a Sevilla

• 2002 Nasce il Pro Padel Tour – dal 2012 WPT (World Padel Tour)

• 2014 Primo mondiale Palma di Maiorca (Ita maschile 6° e femminile 4°)

• 2016 Mondiali Padel a Lisbona(Cascais)

• 2017 Europei Estoril -Portogallo 

(ITA 3°maschile e 4° femminile) 



IL PADEL IN ITALIA

• 1991 primi campi a Vicenza, Bologna e Udine

• 2007 primo campo a Milano

• 2009 primo campo a Roma (Circolo Aniene)

…OGGI…

• 2013: 10 campi

• 2014: 98 campi 

• 2016: 300 campi con 3.000 tesserati (Fit)

• 2017: 440 campi con 4.500 tesserati (Fit) 
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IL CAMPO DA PADEL 

• Lunghezza dal campo 20 mt

• Larghezza dal campo 10 mt

• Altezza delle pareti 3 mt 

• Altezza della recinzione 4 mt

• Altezza della copertura 7 mt



LA RACCHETTA DA PADEL 

• senza incordatura
• dimensioni di circa 45,5 cm di lunghezza, 26 cm di larghezza e 38 millimetri massimo 

di spessore,
• peso: dai 250 a 390 g. di media, 
• obbligo di cordino finale.



COME SI GIOCA A PADEL 

Le regole sono simili a quelle del Tennis ma con qualche differenza:

1-Le dimensioni del campo sono più ridotte e le pareti che lo delimitano sono parte 
integrante dell’area di gioco per cui la palla, dopo aver toccato una volta terra, può 
essere rigiocata anche dopo aver rimbalzato sulle pareti;

2-In battuta la palla deve essere sempre colpita da «sotto» dopo averla fatta 
rimbalzare in terra. 

3-Le palle hanno le stesse dimensioni di quelle da Tennis ma con una pressione 
leggermente inferiore;

4- Si gioca sempre due contro due (doppio);

5-Si gioca in generale al meglio dei 3 set ed il punteggio è quello del Tennis.

6-Lo scopo del gioco è “conquistare la rete” ed il “gioco di volo” è fondamentale; 
tuttavia potendo giocare la palla anche dopo il rimbalzo sulle pareti, non bisogna 
basare il proprio gioco solo sulla forza;



IL PERCHE’ DEL SUCCESSO DEL PADEL 

IMMEDIATO: E’ uno sport facile per tutti e di immediato 
apprendimento,  non è necessario un livello tecnico specifico,

FACILE: Bastano 3 lezioni per giocare e divertirsi,

SOCIEVOLE: giocando in 4 si crea il gruppo, tornei misti, gialli, 
ecc.

DIVERTENTE: è la nuova occasione per incontrarsi facendo sport,

SPORT PER TUTTI: può essere giocato da persone di diversa età, 
sesso, condizioni tecniche e fisiche,

Giocando a Padel il divertimento è assicurato! 



PADEL AGONISTICO E RICREATIVO

SPAGNA:

2° sport nazionale dopo il calcio

4.000.000 di giocatori

70% sono amatori

29% sono agonisti

1% professionisti

51% donne



STAKEHOLDERS:



1.

LA FEDERAZIONE ITALIANA TENNIS



ATTIVITA’ DI SUPPORTO DELLA FEDERAZIONE

• Fondo rotativo per i circoli affiliati;

• Credito sportivo per i circoli affiliati;

• Supporto nella ricerca del costruttore del campo, lista accessibile a tutti;

• Presenza di un Fiduciario per regione per consigli e informazioni;

• Ufficio Padel all’interno della Fit (Sig.ra Sara Acquaviva);

• Corsi Istruttori di 1°-2° livello e Corso Maestri di Padel dal 2017;

• Supporto nell’organizzazione di Clincs per l’avviamento del Circolo;

• Tesseramento  agevolato 2018: non agonistico Padel €15,00 –Tennis €15,00 –
Padel/Tennis +20%

SPORT CON IL PIU’ ALTO TASSO DI CRESCITA NEL BIENNIO 2015-2016



ATTIVITA’ DI SUPPORTO DELLA FEDERAZIONE

SOCIAL MEDIA: 

• www.federtennis.it/paddle

@COMITATO PADDLE

http://www.federtennis.it/paddle


ATTIVITA’ DI SUPPORTO DELLA FEDERAZIONE

ATTIVITA’ MEDIA 2017: 

BANDEJA TUTTI I SEGRETI DEL PADEL 

14 puntate da 11’

24.087 RCH– 8.804 AM

Video promo

COLPO DA CAMPIONE

11 pillole da 3’ a 9’

16.293 RCH– 8.933 AM

Video promo
*Dati aggiornati al 3 settembre 2017



ATTIVITA’ DI SUPPORTO DELLA FEDERAZIONE

BANDEJA TUTTI I SEGRETI DEL PADEL 



ATTIVITA’ DI SUPPORTO DELLA FEDERAZIONE

COLPO DA CAMPIONE



ATTIVITA’ AGONISTICA 

Attività Agonistiche Nazionali 2018:

• Serie A: 8 squadre,

• Serie B: 16 squadre

• Serie C: 100 squadre 

• Serie D Regionale

• Slam Nazionale con 8 tappe + master finale 

• TORNEI DISPUTATI: 130

Rimborsi trasferte campionati nazionali A & B



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 

Campo itinerante in 10 Città:

Catania 6-17 Aprile 

Bari 20 Aprile 1 Maggio 

Salerno 4-15 Maggio

Roma 18-29 Maggio

San Benedetto del Tronto 1-12 Giugno

Firenze 15-26 Giugno

Jesolo (VE) 29 Giugno-10 Luglio

Milano 4-16 Settembre

Torino 19-30 settembre

Rapallo (GE) 3-12 ottobre CATANIA

BARI

SALERNO

ROMA

S.Benedetto

del Tronto

FIRENZE

TORINO

MILANO

JESOLO

RAPALLO



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 

OBIETTIVI 

Sensibilizzare i comuni 

a dare concessioni per 

costruire campi

Promuovere il Padel

in tutta Italia Arrivare a far conoscere 

il Padel al di fuori dei 

circoli sportivi

Renderlo popolare 

nelle Regioni meno 

attive

Aumentare 

i tesserati 

Fit

Aumentare 

Il numero 

dei campi



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 

Stampa sportiva nazionale

Stampa locale / redazionali

Siti di settore (federtennis, 

superpaddle, padelnostro etc)

• Social network

Presenza di SuperTennis Tv

In tutte le 10 tappe



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 

- CIRCUITO AMATORIALE FIT-TPRA  -

• Dedicato a giocatori con TESSERA NON AGONISTICA e AGONISTICA;

• Ogni torneo fa parte del Circuito nazionale amatoriale e distribuisce punti per 
il ranking Italiano che è filtrabile per regione, provincia, città e singola 
associazione.

• I tornei che danno i punti per la classifica assoluta italiana sono  
riservati ai giocatori con classifica Fit da 4.1 a NC e prevede un Master 
finale al quale accederanno i migliori della classifica assoluta;

• Saranno organizzati altri circuiti con regolamenti dedicati;



ATTIVITA’ PROMOZIONALE 
- CIRCUITO AMATORIALE FIT-TPRA-

• I tornei hanno regole e formule molto flessibili:

i. Possono essere giocati in 1 giorno, 1 weekend 1,2,3 settimane

ii. L’organizzatore, in base alle esigenze, decide fasce orarie, tipologia di punteggi (1 
set ai 6, 1 set ai 9, 2 set su 3 e III set Tiebreak, Punteggio Next Gen etc), e formula 
di gioco, 1 partita al giorno, piu’ partite al giorno);

iii. Non occorre giudice arbitro e non occorre montepremi;

iv. La quota Fit per ogni giocatore iscritto è 3 €;

v. La tassa torneo varia in base al numero iscritti 6 € <  17 iscritti, 

9 € dai 17 ai 32, 

12 € oltre i 33 iscritti

• Ogni giocatore ha una scheda personale come quelle viste per il 
tennis ed ogni circolo un’area dedicata per Informazioni, tornei, 
promozioni.



2.

IL CLUB



PERCHE’ REALIZZARE UN CAMPO DA 
PADEL?

• I costi dell'investimento iniziale sono contenuti (€15,000-€20,000)

• Misure del campo ridotte: 10 x 20 mt (in un campo da tennis possono essere 
installati due campi da Padel più 1 mq);

• Giocando in 4, il rientro dell'investimento è rapidissimo in quanto il costo orario è il 
Doppio del tennis giocando sulla stessa superfice: 

- Padel circa €28,00 (costo/ora a seconda delle città)

- Tennis circa €14,00 (costo/ora a seconda della citta).

• Mettendo due campi i ricavi si triplicano e spesso si quadruplicano

• L’abbigliamento e le scarpe sono le stesse del tennis,

• Le racchette non necessitano un'accurata manutenzione e cambi di corde,

• Il campo non ha bisogno di manutenzione



BENEFITS PER IL CLUB

• Aumentano le presenza del club: in un campo ci sono sempre 4 persone;

• Aumenta la soddisfazione dei Soci;

• Aumento del fatturato del Club,  con aumento di fatturato del Bar e delle attività 
parallele;

• Il Club torna ad essere il centro della vita sociale della città,

• E’ un gioco FACILE e DIVERTENTE,  di facile apprendimento;

• E' praticato da tutta la FAMIGLIA, molto amato anche dalle donne e dai giovani

• Ci sono Tornei per tutte le categorie e livelli:  amatoriale e agonistico, tornei under, 
di categoria, open maschili, femminili e misti;

• TTH è infinitamente inferiore rispetto ad altri sport;

• Possibilità di organizzare Corsi per adulti, per bambini, per coppie;

• Clincs ed esibizioni con il supporto dalle Fit;



BUSINESS PLAN PER IL CLUB

1) CAMPO ALL’APERTO

• Costo campo in media = €17,000,00 + lavori di preparazione € 6.000,00 = €23.000,00

• 365 giorni all’anno – 4 mesi di pioggia (120 giorni) – 4 giorni di pioggia media un mese 
(48 giorni) = 200 giorni circa GIOCATI

• Costo 1,5h campo= €40,00 (€10,00 a persona)

• 3 turni al giorno da 1,5h= €120,00 al giorno

• € 120,00 x 200 giorni all’anno di gioco = 24.000,00

• 191 giorni per rientrare investimento

• Costo campo 1 h = €28,00 (€7,00 a persona)

• 3 turni al giorno da 1h= €84,00 al giorno

• € 84,00 x 200 giorni all’anno di gioco = 16.800,00

• 273 giorni per rientrare investimento

•



BUSINESS PLAN PER IL CLUB

2) CAMPO COPERTO

• Costo campo in media = €17,000,00 + lavori di preparazione € 6.000,00  

+ COPERTURA € 20.000,00= €43.000,00 

• 365 giorni all’anno  GIOCATI

• Costo 1,5h campo= €40,00 (€10,00 a persona)

• 3 turni al giorno da 1,5h= €120,00 al giorno

• € 120,00 x 365 giorni all’anno di gioco = 43.800,00

• 1 ANNO per rientrare investimento

• Costo campo 1 h = €28,00 (€7,00 a persona)

• 3 turni al giorno da 1h= €84,00 al giorno

• € 84,00 x 365 giorni all’anno di gioco = 30.660,00

• 1 ANNO E 5 MESI per rientrare investimento

•



IL PADEL «LO SPORT DEL TERZO MILLENNIO»

ATTIRA GLI SPONSOR NEL CLUB

1 campo = 14 banner da 190x90 + 4 piccoli (2 per ingresso)

BENEFITS PER IL CLUB



ESPERIENZE DI CLUB DI PADEL:
ITALIAN PADEL VILLAGE - GROSSETO



ESPERIENZE DI CLUB DI PADEL:
IL BOLA CLUB - ROMA



ESPERIENZE DI CLUB DI PADEL:
PALAKENDRO SPORT CLUB-BARI



IL PADEL
LO SPORT CHE STA FACENDO INNAMORARE TUTTI

Per info: padel@federtennis.it


